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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

RESUMEN EJECUTIVO

Este anexo constituye una hoja de ruta estratégica para integrar el enfoque de género en el modelo de
bioeconomia agroforestal de Almécita, con el objetivo de garantizar que la transicion ecoldgica también sea una
transformacion social inclusiva.

A partir de un diagnéstico riguroso de las desigualdades de género en el territorio —con especial atencion al
ambito agroforestal—, el documento identifica cinco brechas estructurales prioritarias: los cuidados no
reconocidos, el acceso desigual al empleo y la formacién, la escasa representacion en espacios de decision, la
falta de entornos habilitantes, y la invisibilizacion de los saberes locales de las mujeres.

Sobre esta base, se definen cuatro principios rectores que orientan el disefio de herramientas y acciones:
participacion activa, revalorizacién de los cuidados, autonomia econdémica y entornos que faciliten la igualdad. El
documento propone ademas cinco metodologias participativas validadas localmente y un conjunto de propuestas
estratégicas para impulsar la participacion femenina en los dmbitos clave del modelo bioeconémico: liderazgo
rural, conciliacién, bioemprendimiento, formacién y vivienda.

En su parte final, el anexo presenta medidas para asegurar la integracion institucional, el seguimiento, la
replicabilidad y la conexion con otras politicas publicas. Se incluyen indicadores por tipologia bioecondémica,
alianzas con redes de mujeres rurales y una ruta visual de escalabilidad que conecta lo local con los marcos
autondémicos, estatales y europeos.

Mas que un anexo complementario, este documento actia como un instrumento técnico, operativo y politico,
pensado para acompafiar a instituciones, comunidades y agentes rurales en la activacién de una bioeconomia
con justicia de género. Su enfoque es adaptable, transferible y orientado a generar cambios reales en la vida de
las mujeres y en los territorios que habitan.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

1.INTRODUCCION
La construccion de una bioeconomia agroforestal regenerativa, arraigada en el territorio y orientada al bien comun,

requiere incorporar de forma transversal la igualdad de género. Las desigualdades estructurales que enfrentan las
mujeres en el medio rural —especialmente en ambitos como el empleo agroforestal, la participaciéon comunitaria
o el acceso a recursos— limitan no solo sus derechos, sino también el potencial transformador de los territorios.
En este contexto, la perspectiva de género no es un afiadido, sino una condicion fundamental para una transicion
ecoldgica justa.

Este anexo se enmarca en la Subaccién A6.1 del Proyecto BOSQUE, orientada a realizar un andlisis estratégico
de las desigualdades de género presentes en el territorio —en especial en el sector agroforestal—y a disefiar una
guia metodolégica con propuestas que favorezcan la insercién femenina en las iniciativas bioeconémicas
desarrolladas en Almdcita. El documento responde al entregable R6.1 del marco légico del proyecto y se
incorpora de forma complementaria y vinculante a la Guia Estratégica para el Fomento de la Bioeconomia
Agroforestal, elaborada en el marco de la Accién A1.3.

Ademds de cumplir con este mandato técnico y operativo, el anexo busca contribuir a la actualizacién de las
politicas locales de igualdad, especialmente del Plan de Igualdad del Ayuntamiento de Almdcita, al tiempo que
refuerza la coherencia de la estrategia local con los marcos normativos internacionales, nacionales y
autondémicos. En particular, se alinea con la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (especialmente
el ODS 5 sobre igualdad de género), con el enfoque transversal del Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia (PRTR), con la Estrategia Espafiola de Bioeconomia Sostenible 2030, y con la Ley Organica 3/2007 para
la igualdad efectiva entre mujeres y hombres, asi como con su desarrollo autonémico andaluz (Ley 12/2007).

Este documento se ha elaborado a través de una metodologia participativa, situada y orientada a la accién, que
ha permitido integrar las voces, experiencias y propuestas de las propias mujeres del territorio. Asi, el anexo
combina el diagnéstico de género con propuestas metodoldgicas concretas, asegurando su utilidad como
herramienta practica para el disefio, implementacién y evaluacién de politicas de desarrollo rural con enfoque
inclusivo.

En definitiva, este Anexo de Género constituye una pieza estratégica y operativa dentro del modelo de bioeconomia
agroforestal que Almdcita impulsa: un modelo que mira hacia el futuro desde los valores del cuidado, la equidad
y la regeneracion.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

2. OBJETIVOS Y ENFOQUES ESTRATEGICOS
Tras situar el marco institucional, normativo y conceptual que da sentido a este anexo, este capitulo establece la

hoja de ruta estratégica que conecta el diagndstico de género con los procesos de planificacién, disefio y
aplicacién del modelo de bioeconomia agroforestal local. Su funcién es ofrecer un enfoque operativo y articulado
que oriente las acciones futuras del Proyecto BOSQUE y su coherencia con las politicas publicas locales.

El objetivo general del anexo es establecer las bases para una insercion estructural y sostenida de las mujeres
en las distintas dimensiones del modelo bioecondmico local, especialmente en el sector agroforestal, donde las
desigualdades detectadas son mas persistentes y complejas.
A partir de este proposito, se articulan cuatro objetivos estratégicos que orientan la accion:
e Enriquecer el disefio y desarrollo de iniciativas bioeconémicas con el conocimiento, las propuestas y las
experiencias de las mujeres del territorio.
e Identificar barreras y oportunidades desde un enfoque interseccional, que reconozca la diversidad de
condiciones vitales y trayectorias.
e Formular metodologias accesibles, replicables y situadas para favorecer la formacién, el
emprendimiento, la participacién y el acceso a recursos.
e Asegurar la coherencia institucional entre esta guia y los marcos normativos vigentes, incluyendo el Plan
de Igualdad de Almécita y la Guia Estratégica del Proyecto BOSQUE.

Estos objetivos se sostienen en tres enfoques estratégicos integrados:
e Lainterseccionalidad con perspectiva de ciclo vital, que permite leer las desigualdades desde multiples
dimensiones (edad, procedencia, clase, cuidados...).
e El ecofeminismo como marco de regeneracion, que conecta el cuidado del territorio con el
reconocimiento de los trabajos invisibilizados y la sostenibilidad de la vida.
e La justicia econémica y territorial, como principio para redistribuir oportunidades, recursos y poder en
clave de equidad.

Esta hoja de ruta no es un marco tedrico ajeno al territorio, sino una herramienta concreta para disefiar acciones
transformadoras, evaluar procesos e impulsar politicas publicas rurales con enfoque de género. A partir de aqui,
el siguiente capitulo describe la metodologia colaborativa empleada para construir este anexo, integrando
herramientas participativas, fuentes diversas y una légica orientada al arraigo, el cuidado y la accién.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

3. DIAGNOSTICO DE GENERO EN EL TERRITORIO
El Este capitulo recoge el diagnéstico participativo desarrollado en el marco de la Subaccién A6.1 del Proyecto

BOSQUE, cuyo objetivo es identificar las desigualdades de género presentes en el ambito agroforestal de
Almécita y comprender las condiciones estructurales, sociales y culturales que configuran el papel actual y
potencial de las mujeres rurales en el proceso de transicion ecoldgica local.

El andlisis se construye a partir de una metodologia mixta y situada, que combina herramientas de anélisis
documental y normativo con instrumentos participativos como encuestas comunitarias, entrevistas
semiestructuradas y talleres especificos con mujeres del municipio. Esta combinacién permite integrar los marcos
estratégicos globales con las realidades cotidianas del territorio, articulando una comprensiéon multinivel,
contextualizada y orientada a la accion.

Esta mirada integral permite abordar las desigualdades de género desde un enfoque que conecta las estructuras
globales con las dinamicas locales, y que reconoce la diversidad de voces y trayectorias de las mujeres en
Almdcita. A lo largo del capitulo, se combinan datos estadisticos y normativos con aportaciones cualitativas
obtenidas durante el proceso participativo, lo que permite aterrizar el analisis en el territorio de forma situada,
interseccional y con capacidad propositiva. Esta base diagndstica es la que sustenta las propuestas
metodolégicas que se desarrollan en los siguientes capitulos del anexo.

Mas alla de describir brechas existentes, este diagndstico busca visibilizar los saberes, experiencias y
capacidades de las mujeres como elementos centrales para consolidar un modelo de desarrollo mas justo,
regenerativo y con arraigo local.

3.1. Un marco estructural multinivel: del contexto global al ambito local
Las desigualdades de género que afectan a las mujeres rurales no pueden analizarse Gnicamente desde la escala

local. Estas brechas forman parte de una estructura multinivel que opera desde lo global hasta lo comunitario,
configurando una red de relaciones desiguales que influye directamente en las oportunidades, condiciones y
capacidades de las mujeres para participar en la vida econdmica, social y ambiental de sus territorios.

En el plano internacional, organismos como ONU Mujeres y la FAO alertan sobre los obstaculos que enfrentan las
mujeres rurales en cuanto al acceso a la tierra, el crédito, la formacidén técnica o la participacién politica. Estas
desigualdades comprometen tanto los derechos de las mujeres como la sostenibilidad de los sistemas
alimentarios, productivos y de cuidados.

A escala europea, la Vision a Largo Plazo para las Zonas Rurales de la UE (2021) y el Pacto Verde Europeo sitian
a las mujeres rurales como agentes clave en la transicion ecoldgica. No obstante, la participacion femenina en
sectores estratégicos como la bioeconomia, la silvicultura o la innovacién agroambiental continta siendo escasa,
especialmente en territorios despoblados y envejecidos.

En Espaiia, la Estrategia Espafiola de Bioeconomia Sostenible 2030, el Plan de Recuperacion, Transformacién y
Resiliencia (PRTR) y la Ley Organica 3/2007 para la igualdad efectiva recogen formalmente la necesidad de
integrar el enfoque de género en todas las politicas de desarrollo rural. Sin embargo, informes recientes del
Ministerio de Agricultura y del Instituto de las Mujeres revelan que persisten grandes brechas en la titularidad
agraria, el acceso a ayudas publicas, la formacién especializada y la representacion institucional. La Politica
Agraria Comtn (PAC), pese a incorporar referencias a la igualdad en su disefio para el periodo 2023-2027, no
garantiza ain mecanismos efectivos de redistribucion ni acciones positivas reales.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

En el contexto andaluz, la Ley 12/2007 para la promocién de la igualdad de género y los planes estratégicos para
la mujer rural reconocen el papel de las mujeres en el sostenimiento de la vida comunitaria y ambiental. Sin
embargo, su aplicacién efectiva sigue siendo limitada, segun han expresado varias mujeres durante el proceso
participativo del Proyecto BOSQUE.

Como muestra la Figura 1, estas desigualdades estructurales pueden entenderse a través de cinco niveles
interrelacionados —global, europeo, estatal, autonémico y local—, donde se identifican tanto las brechas
persistentes como los marcos normativos que podrian servir de soporte para revertirlas. El caso de Almdcita se
sitla en esta red de escalas, recogiendo muchos de los desafios descritos a nivel estructural, pero también
ofreciendo elementos propios para una transformacion contextualizada.

NIVEL GLOBAL

Brechas: Acceso desgual a tierra,
ingresos, tecnologias y fiempo

Marcos: ODS, ONU Mujeres, FAO

NIVEL EUROPEO

N Brechas: Baja presencia femenina

1 , RSl en bioeconomia, liderazgo rural
Marcos: Vision Rural UE 2040,
Pacto Verde, Estrategia de Igualad

NIVEL ESTATAL - ESPANA
Brechas: Titularidad agraria,
acceso a auudes y formacion

Marcos: Estrategia Espariola
de Bioeconomia 2030, PRTR, 3/007

NIVEL AUTONOMICO -
) ANDALUCIA

Brechas: Invisibilizacién del trabajo
femenino, estereotipos

Marcos: Ley andaluza 12/207,
Estrategia Mujer Rural, aplicacion
de la PAC en desarrollo fural

NIVEL LOCAL - ALMOCITA

Brechas: Poca participacion en
espacios productivos y decisionles
Marcos: Pian de Igualdad
Municipal, Proyecto BOSQUE

Figura 1. Brechas de género en el medio rural y marcos normativos por nivel territorial.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

Ademas de este marco normativo y estratégico, el andlisis territorial se apoya en una serie de indicadores
cuantitativos locales, que permiten observar la evolucidn reciente del municipio desde una perspectiva de género.
Como vemos en la Tabla 1, que compara datos de 2019 y 2024 en ambitos como empleo, formacién o
participacién comunitaria, se constata una mejora progresiva en la implicacién de las mujeres en iniciativas
sociales y educativas, pero también la persistencia de desigualdades en sectores clave de la bioeconomia

agroforestal, como el acceso a empleo técnico, la formacién especializada o los espacios de decision.

AT DATOS ALMOCITA DATOS ALMOCITA BRECHA DE GENERO
(2019) (2024) IDENTIFICADA
Poblacion 169 habitantes (88 173 habitantes (90 Mayor numero de hombres en edad
activa hombres, 81 mujeres) hombres, 83 mujeres) de trabajar (42 hombres vs. 28
mujeres entre 45-64 afios).
Tasa de 14 %, mayor en 15 %, con leve aumento Las mujeres tienen mayor dificultad
desempleo mujeres para acceder al empleo en el sector
agroforestal.
Actividades Agricultura (uva, Agricultura, ecoturismo, Menor representacién femenina en
econémicas almendro, olivo), comercio local en actividades agricolas y mayor
construccién, expansion presencia en servicios.
hosteleria
Formacion y Mayoria de contratos a = Aumento del acceso a Menor acceso femenino a
educacion personas con formacion en formacion especializada en

Participacion en
decisiones

educacion primaria

Presencia en
programas culturales y
ecoldgicos

sostenibilidad y
bioeconomia

Mayor participacion en
iniciativas comunitarias

agroforesteria.

Subrepresentacién femenina en la
toma de decisiones en el sector
agroforestal.

Tabla 1. Indicadores clave de desigualdad de género en Almécita (2019-2024).

Esta lectura cuantitativa del territorio refuerza la necesidad de profundizar en las desigualdades estructurales que
afectan de manera directa a las mujeres de Almdcita, lo que se desarrolla en el siguiente subapartado a partir de
los resultados cualitativos del proceso participativo.

3.2. Desigualdades estructurales en Almocita

A partir del analisis de las aportaciones recogidas durante los talleres participativos, las entrevistas en profundidad
y la encuesta comunitaria realizada en Almdcita, se identifican varios factores estructurales que condicionan de
forma directa la participaciéon de las mujeres en el desarrollo agroforestal local. Estas desigualdades se expresan
de forma entrelazada, afectando tanto a las condiciones materiales de vida como a los marcos simbdlicos e
institucionales que configuran el dia a dia del territorio.

Una de las realidades mads evidentes es la invisibilizacion historica de las mujeres en el ambito productivo
agroforestal. Aunque muchas han participado activamente en el sostenimiento del monte, la gestién de los
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huertos, la elaboracién de productos o el acompafiamiento en tareas rurales, su trabajo ha sido sistematicamente
relegado al dmbito doméstico o considerado un apoyo informal. Esta falta de reconocimiento se traduce en una
menor presencia femenina en actividades econémicas consolidadas, como la agricultura convencional, la
silvicultura o las iniciativas vinculadas a la bioeconomia, donde los hombres siguen teniendo un rol dominante.

Como expresaron varias mujeres durante los talleres: “Nosotras también hemos trabajado el monte, pero nadie lo
llamaba trabajo” o “Lo que hacemos vale, pero no se cuenta para los proyectos ni para las ayudas”. Esta percepcion
esta fuertemente vinculada a la ausencia de medidas publicas de valorizacion del trabajo de cuidados y de
reproduccion comunitaria, que muchas mujeres asumen desde hace décadas como parte de su vida cotidiana en
el pueblo.

Otro eje relevante es el de los tiempos de vida y la corresponsabilidad. Aunque la mayoria de las mujeres
participantes en el proceso se encuentran en etapa de jubilacién o en edades adultas medias, muchas han
condicionado su permanencia en Almécita a la necesidad de cuidar a familiares mayores o mantener redes de
apoyo informal. Esta situacién —frecuente en pueblos con servicios limitados— restringe su margen de maniobra
para participar en procesos formativos, desarrollar iniciativas econémicas o asumir responsabilidades de
liderazgo. Como sefialé una entrevistada: “Aqui estamos las que cuidamos. Si no, no estariamos”.

En contraste, las mujeres mas jovenes que participaron —como Marta, Alicia, Carmen, Marina o Anna— han
expresado una fuerte motivaciéon por emprender, participar y transformar el entorno, pero encuentran barreras
relacionadas con la burocracia, el acceso a la tierra o a herramientas formativas adaptadas. Algunas comentaron
que los programas existentes no se adaptan a su realidad vital, y que “todo lo que hay parece pensado para
explotaciones grandes, para gente que ya esta metida en el sistema”. Esta brecha generacional entre quienes
sostienen el territorio desde hace décadas y quienes desean habitarlo de nuevas formas representa una
oportunidad, siempre que se acompaiie con politicas flexibles e inclusivas.

También se observa una infrarepresentacion femenina en los espacios de toma de decisiones estratégicas del
municipio, particularmente en lo referido a la gestién del monte, la planificacién econémica y el disefio de
proyectos productivos. Aunque las mujeres tienen una presencia activa en el ambito cultural, educativo y vecinal,
rara vez estan presentes en mesas técnicas, espacios de gobernanza o interlocucion institucional. Esta limitacion
impide que sus necesidades, propuestas y saberes sean incorporados desde el inicio en las iniciativas de
transicion ecolégica o bioecondémica.

A ello se suma la falta de acceso a formacion técnica especifica en agroecologia, restauracion ecoldgica o
transformacion de productos forestales, lo que limita las opciones reales de incorporacién a sectores emergentes.
En varios momentos del proceso participativo se propuso la creacién de programas formativos adaptados,
itinerarios accesibles y sistemas de mentoria entre mujeres, que permitan superar estas barreras sin depender
exclusivamente de convocatorias competitivas o enfoques estandarizados.

Por dltimo, muchas participantes sefialaron la necesidad de generar entornos habilitantes, tanto desde el ambito
comunitario como institucional: espacios de encuentro entre mujeres, redes de apoyo mutuo, bancos de tiempo,
residencias rurales temporales o servicios basicos que permitan reducir la carga de cuidados. Como expresé una
mujer en los talleres: “No pedimos grandes cosas, solo que se nos tenga en cuenta para construir, no solo para
sostener lo que ya hay”.

Como muestra la Figura 2, estas desigualdades pueden agruparse en torno a seis dimensiones clave —
reconocimiento del trabajo, tiempo y cuidados, acceso a formacién, participacién y liderazgo, condiciones para
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emprender y entornos habilitantes—, todas ellas expresadas a través de las propias voces recogidas durante el
proceso participativo. Esta figura resume de forma visual el entramado de desigualdades estructurales
detectadas, sirviendo como base para el disefio de medidas correctoras adaptadas al contexto.

PRINCIPALES DESIGUALDADES ESTRUCTURALES
DE GENERO EN ALMOCITA

RECONOCIMIENTO Invisibilizacion de aportes femeninos
DEL TRABAJO en el ambito agroforestal

TIEMPO @ Permanencia en el pueblo ligada
Y CUIDADOS a la necesidad de cuidar

ACCESO A $

FORMACION TECNICA Falta de opciones

PARTICIPACION Y Infrarepresentacion en espacios
TOMA DE DECISIONES estrategicos y técnicos

Barreras administrativas y

CONDICIONES
E falta de itinerarios adaptados

PARA EMPRENDER

ENTORNOS @ Necesidad de redes y estructuras
HABILITANTES comunitarias inclusivas

Figura 2. Principales desigualdades estructurales de género identificadas en Almécita.

En conjunto, estas desigualdades no responden a un unico factor, sino que configuran un entramado complejo,
resultado de estructuras histéricas, decisiones politicas y dinamicas socioterritoriales. El reto no esta solo en
visibilizar estas brechas, sino en convertir los saberes, demandas y capacidades expresadas por las mujeres en
criterios estratégicos para el disefio del modelo bioecondmico. Solo asi serd posible construir un territorio
realmente inclusivo, resiliente y regenerativo.

3.3. Perfiles de mujeres rurales en Almécita
El proceso participativo desarrollado en el marco del Proyecto BOSQUE ha permitido identificar una notable
diversidad de perfiles de mujeres rurales que habitan o interactian con el territorio de Almdcita. Estos perfiles
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responden a trayectorias vitales, edades, roles y motivaciones diferentes, y muestran cémo las desigualdades de
género se manifiestan de forma diferenciada segun el ciclo vital, el grado de arraigo o las condiciones materiales
de vida.

Las mujeres mayores, muchas de ellas cuidadoras histéricas del entorno y la comunidad, representan un perfil
clave en términos de transmisién de saberes, redes de apoyo y sostenimiento cotidiano del territorio. Aunque rara
vez aparecen en los espacios de planificacién o en iniciativas econédmicas visibles, su rol es esencial para la vida
en el pueblo. Este perfil contrasta con el de mujeres jovenes en transicion, formadas en agroecologia o
sostenibilidad, que expresan un fuerte deseo de emprender, innovar o participar en proyectos transformadores,
pero que enfrentan barreras estructurales como la falta de acompafiamiento, el acceso a recursos o la precariedad
habitacional.

También emergen perfiles de mujeres migrantes o retornadas, que llegan desde contextos urbanos u otros paises
y encuentran en Almécita un espacio potencial de arraigo, aunque con limitaciones en términos de integracion
territorial o reconocimiento institucional. Por otro lado, hay mujeres que, sin identificarse necesariamente con la
figura de “emprendedora”, estan ya generando actividad econémica —en solitario o en red—, y que reclaman mayor
acceso a financiacion, redes y servicios que favorezcan la corresponsabilidad. Finalmente, se identifican mujeres
que participan en colectivos, asociaciones o iniciativas comunitarias, con gran potencial transformador, pero que
a menudo enfrentan obstaculos para la formalizacién, la sostenibilidad econémica o el acceso a recursos.

Como recoge la Tabla 2, estos perfiles se han sistematizado a partir de las entrevistas, la encuesta y los talleres
especificos realizados durante la Subaccién A6.1. La clasificaciéon propuesta no es rigida ni exhaustiva, pero
permite visualizar necesidades diferenciadas, potencialidades especificas y condiciones estructurales
compartidas, que deben ser consideradas en el disefio de medidas, itinerarios formativos y oportunidades
vinculadas a la bioeconomia agroforestal.

POTENCIAL EN LA
BIOECONOMIA

CARACTERISTICAS

PERFIL NECESIDADES CLAVE

Red de cuidados,

Mujeres cuidadoras

Mujeres jovenes en
transicion

Mujeres migrantes

Mujeres autonomas o
emprendedoras

Mujeres vinculadas a
colectivos

Mayores de 50 afios, con
experiencia comunitaria

Menores de 35 afios, con
formacion agroambiental

Procedentes de contextos
urbanos o internacionales

Activan iniciativas
econdmicas en solitario

Participan en asociaciones o
cooperativas

Apoyo econdémico,
tiempo disponible

Espacios de ensayo,
acompafamiento

Red de apoyo,
integracion territorial

Financiacién,
corresponsabilidad

Formalizacion,
visibilidad, recursos

Tabla 2. Perfiles de mujeres rurales identificados en Almdcita.
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La identificacién de estos perfiles no solo permite adaptar las estrategias de inclusion a distintas situaciones
reales, sino que abre el camino para disefar politicas y herramientas mas precisas, efectivas y contextualizadas.
Entender quiénes son las mujeres que hoy sostienen, cuidan o transforman el territorio es el primer paso para
asegurar que la bioeconomia forestal local sea, efectivamente, una oportunidad compartida.

3.4. Brechas de género en las tipologias estratégicas del modelo bioeconémico local
Los perfiles de mujeres rurales identificados en Almdcita no se sitian al margen del modelo bioeconémico local:

por el contrario, se relacionan de manera diversa con las cinco tipologias estratégicas definidas en la Guia del
Proyecto BOSQUE. Cada trayectoria vital, cada motivacién o barrera expresada durante el proceso participativo se
cruza —con mayor o menor intensidad— con los ambitos clave en los que se estructura la propuesta de
transformacion territorial.

Este cruce revela que las tipologias no son espacios neutros ni homogéneos. En algunos casos, como en la
gastronomia basada en biodiversidad silvestre y cultivada o el turismo regenerativo y vivencial, las mujeres estan
ya presentes de forma activa, aunque a menudo desde posiciones informales, no remuneradas o sin visibilidad
institucional. En otras tipologias, como la agroecologia y produccion sostenible o la restauracion de ecosistemas
y produccion de bioinsumos, se constata una menor participaciéon femenina, condicionada por factores como el
acceso a la tierra, la falta de formacién especifica o la percepcién de ciertos trabajos como masculinizados. Por
ultimo, en educacion ambiental y comunicacion, las mujeres tienen un papel central, pero enfrentan precariedad
estructural y escasa profesionalizacion.

Como muestra la Tabla 3, este analisis permite identificar de forma clara cuales son las principales barreras de
género en cada una de las tipologias, asi como las oportunidades concretas para activar su potencial inclusivo.
Este ejercicio de cruce es fundamental para adaptar la implementacién del modelo bioeconémico a las realidades
del territorio y evitar que las desigualdades detectadas se reproduzcan en las nuevas iniciativas.

TIPOLOGIA

ESTRATEGICA

BRECHAS DE GENERO
IDENTIFICADAS

OPORTUNIDADES PARA LA INCLUSION
FEMENINA

Gastronomia basada
en biodiversidad
silvestre y cultivada

Turismo regenerativo y
vivencial

Agroecologia 'y
produccion sostenible

Restauracion de
ecosistemas y
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Invisibilizacién de saberes culinarios
tradicionales; escasa formalizacién de
actividades lideradas por mujeres.

Participacion informal no reconocida;
ausencia en el disefio de experiencias
turisticas; dificultades para acceder a
financiacién.

Predominio masculino en la titularidad
agraria; baja participacion femenina
en formacion técnica y uso de
herramientas.

Baja visibilidad en actividades de
monte y restauracion; percepcion de

Ayuntamiento
de Almocita

ecoherencia

Saberes locales consolidados; redes
comunitarias de intercambio y
transformacién alimentaria.

Fuerte presencia en hospitalidad,
acompafiamiento e interpretacion del
paisaje; interés en modelos de turismo
con valores.

Interés creciente en practicas
agroecoldgicas, autoconsumo y
pequefios huertos; presencia de mujeres
jévenes con formacién ambiental.

Experiencia en cuidado del entorno,
prevencién de incendios, compostaje y
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produccion de
bioinsumos

Educacién ambiental y
comunicacion

las tareas como fisicamente
exigentes o masculinas.

Alta implicacién con escaso
reconocimiento profesional; falta de
recursos y estabilidad laboral.

limpieza; motivacion por iniciativas
colectivas.

Liderazgo en actividades formativas,
mediacion, sensibilizacién y cuidado
comunitario; fuerte potencial para la

transformacion cultural.
Tabla 3. Brechas de género y oportunidades en las tipologias estratégicas del modelo bioeconémico local.

Este cruce de perspectivas —entre perfiles, desigualdades estructurales y lineas estratégicas— permite avanzar
hacia un disefio realista y transformador del modelo bioeconémico local. Reconocer estas brechas y
oportunidades no solo mejora la eficacia de las iniciativas, sino que garantiza que la transicion agroforestal se
construya desde la inclusion, la equidad y el arraigo comunitario.

El diagndstico realizado demuestra que las mujeres de Almdcita no son Unicamente destinatarias pasivas de
politicas de desarrollo rural: son ya sujetos activos en el sostenimiento y la transformacién del territorio, aunque
con desigual acceso a los recursos, a la toma de decisiones y al reconocimiento institucional.

La diversidad de perfiles, brechas y oportunidades identificadas ofrece un punto de partida sélido para orientar
una transiciéon agroforestal con perspectiva de género, adaptada a las condiciones reales del territorio y
conectada con sus actores clave.

En el siguiente capitulo se detalla la metodologia aplicada para construir este diagndstico y disefiar las
herramientas que permitirdn avanzar hacia una bioeconomia local mas justa, corresponsable y regenerativa.
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4. METODOLOGIA APLICADA

La metodologia empleada para elaborar este anexo se ha concebido como un proceso riguroso, situado y
orientado a la accidn, en coherencia con los principios del Proyecto BOSQUE y los enfoques estratégicos definidos
en los capitulos anteriores. Su objetivo ha sido generar un diagnéstico participativo y operativo sobre las
desigualdades de género en Almdcita, asi como formular propuestas metodologicas aplicables que contribuyan
a una transicidn agroforestal mas justa e inclusiva.

Este enfoque metodoldgico parte del reconocimiento de que la transformacion territorial con perspectiva de
género exige procesos de escucha activa, participacion real y sistematizacion rigurosa. Por ello, el trabajo ha
sido disefiado desde la cercania al territorio y desde la voluntad de integrar los saberes, trayectorias y propuestas
de las mujeres rurales como eje central del analisis.

La combinacion de herramientas documentales, estadisticas, cualitativas y participativas ha permitido recoger
informacién diversa y complementaria, generando un corpus sélido de evidencias desde el cual interpretar las
brechas existentes, los perfiles clave y las oportunidades de intervencién. Al mismo tiempo, se ha garantizado la
coherencia metodoldgica con el proceso de elaboracion de la Guia Estratégica del Proyecto BOSQUE, asegurando
su integracion como parte activa del modelo de bioeconomia agroforestal impulsado en el municipio.

Este capitulo detalla los principios rectores, las herramientas empleadas, las fases del proceso metodolégico y
los aprendizajes extraidos durante su desarrollo, consolidando asi una propuesta dtil y replicable para otros
contextos rurales.

4.1. Principios metodoldgicos

La metodologia aplicada en este anexo parte de una concepcion situada, participativa y operativa del andlisis de
género en el medio rural. Frente a modelos abstractos o descontextualizados, el proceso desarrollado en AImdcita
ha puesto en el centro las voces, experiencias y trayectorias de las propias mujeres del municipio, entendidas
como agentes clave en la transformacién territorial.

El disefio metodoldgico ha estado guiado por los siguientes principios rectores:

e Participacion activay situada, que reconoce a las mujeres como protagonistas del proceso, no solo como
informantes, sino como generadoras de conocimiento desde sus propias vivencias.

e Interseccionalidad, para visibilizar la diversidad de edades, procedencias, roles y condiciones materiales,
asi como las desigualdades que surgen en su cruce.

e Escucha activa y metodologias sensibles, que han permitido crear espacios seguros y accesibles,
favoreciendo el reconocimiento mutuo y el didlogo entre mujeres de perfiles diversos.

e Articulacion con marcos estratégicos, asegurando la coherencia del proceso con los compromisos
definidos en la Guia Estratégica del Proyecto BOSQUE, el Plan de Igualdad municipal y la Estrategia
Espaiola de Bioeconomia Sostenible 2030.

A partir de estos principios, se aplicaron cinco herramientas metodolégicas complementarias: la revision
documental y normativa, la encuesta comunitaria con enfoque de género, las entrevistas semiestructuradas, los
talleres participativos especificos, y el cruce metodolégico con el proceso de elaboracién de la Guia Estratégica.
Cada herramienta aporté una perspectiva Unica, permitiendo triangular la informacion y enriquecer el andlisis.

Como muestra la Figura 3, estas herramientas han contribuido de forma diferenciada a los principales bloques del
diagndstico: el andlisis de brechas estructurales, la identificacion de perfiles femeninos, las barreras en las
tipologias estratégicas y el disefio de propuestas metodoldgicas. La visualizacién permite observar cémo cada
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herramienta se ha conectado con los distintos productos analiticos, reforzando la coherencia interna del proceso

y su aplicabilidad practica.

Cruce de herramientas metodoldgicas en

NextGenerationEU

el diagnodstico de género del Proyecto BOSQUE

A. B. Perfiles C. Barreras D.
Brechas de mujeres  portipologia  Propuestas
estructurales rurales bioeconomica métodologicas

Revision documental .,
y normativa revision V4 v v
Encuesta comunitaria y

; datos entrevista v v
con enfoque de género
Entrevistas entrevista taller taller v

semiestructuraias

Talleres participativos
con mujéres

taller v v

Cruce con proceso v
de la Guia Estratégica

Figura 3. Cruce de herramientas metodolégicas y elementos del andlisis.

Esta perspectiva metodoldgica no solo garantiza la validez del diagnéstico, sino que facilita la construccién de
herramientas replicables y adaptables a otros contextos rurales. En el siguiente apartado se detallan las
caracteristicas y aportaciones de cada herramienta, mostrando su utilidad especifica dentro del proceso

desarrollado.

4.2. Herramientas utilizadas

Para garantizar un enfoque mixto, contrastado y coherente con los principios definidos, se aplicaron cinco
herramientas metodolégicas complementarias. Cada una aporté una perspectiva especifica —normativa,
cuantitativa, cualitativa o participativa—, lo que permitié construir un analisis transversal y contextualizado.
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e Revision documental y normativa: permitié analizar los principales marcos institucionales desde el
ambito internacional hasta el local, incluyendo la Agenda 2030, |a Estrategia Espaiiola de Bioeconomia
Sostenible 2030, la Ley Organica 3/2007 y el Plan de Igualdad del Ayuntamiento de Almécita, asi como
documentos clave del Proyecto BOSQUE. Esta revision establecio la base estructural para interpretar las
brechas detectadas.

e Encuesta comunitaria con enfoque de género: disefiada para recoger datos cuantitativos sobre
percepciones, barreras y propuestas vinculadas a la bioeconomia agroforestal. Se aplicé a mujeres
residentes en el municipio, abarcando distintas edades, niveles formativos y trayectorias vitales, con el
objetivo de identificar tendencias generales y diferencias intergeneracionales.

e Entrevistas semiestructuradas: permitieron profundizar en las trayectorias, motivaciones y obstaculos
de mujeres con perfiles diversos —jévenes, mayores, migrantes, cuidadoras, emprendedoras,
participantes en colectivos...—. El guion incluy6 temas como la participacién comunitaria, la
corresponsabilidad, el acceso a la tierra o la formacién técnica, aportando un enfoque narrativo y situado.

e Talleres participativos especificos: se desarrollaron sesiones como “Tejiendo Redes” y “Desatando
Nudos”, enfocadas a identificar brechas compartidas, reconocer capacidades colectivas y construir
propuestas estratégicas. Estas dindmicas facilitaron la expresion libre, el reconocimiento mutuo y la
generacion de alianzas entre mujeres del municipio.

e Cruce metodoldgico con el proceso de la Guia Estratégica: se aseguro la coherencia entre los resultados
del diagnéstico de género y los contenidos de la Guia Estratégica para el Fomento de la Bioeconomia
Agroforestal, especialmente en lo referido a las tipologias estratégicas, los recursos locales y las
condiciones habilitantes para la transicion.

Estas herramientas no se utilizaron de forma aislada, sino en articulacién constante a lo largo del proceso. Su
combinacién permitié triangular la informacién obtenida, reforzar la validez del analisis y conectar de forma
efectiva la dimensién participativa con los marcos técnicos y normativos.

4.3. Fases del proceso

El proceso metodolégico desarrollado en Almdcita se estructuré en tres fases sucesivas, disefiadas para asegurar
una construccién progresiva, coherente y situada del diagnéstico de género. Cada fase articulé herramientas
especificas y genero resultados clave para el desarrollo posterior de este anexo.

1. Preparacion y diseiio, consisti6 en la elaboracién de los instrumentos participativos, la revisién
documental y la planificacién del trabajo de campo, en coordinacién con el equipo de Ecoherencia y el
Ayuntamiento de Almécita. Durante esta etapa se definieron las categorias de andlisis, los perfiles
prioritarios y las dinamicas metodolégicas mas adecuadas al contexto local.

N

Trabajo de campo, permitié desplegar las herramientas desarrolladas: encuestas con enfoque de género,
entrevistas semiestructuradas a mujeres con trayectorias diversas y talleres participativos como Tejiendo
Redes y Desatando Nudos. La participacion directa de mujeres de diferentes edades, origenes y niveles
de implicacién comunitaria fue fundamental para enriquecer el andlisis y asegurar su arraigo territorial.
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el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

3. Analisis y validacién, implicé la sistematizacion de los resultados obtenidos, el cruce entre fuentes
cuantitativas y cualitativas, la elaboraciéon de perfiles y tablas, y la consolidacién de propuestas
metodoldgicas. Esta fase culmind con una validacién técnica y comunitaria de los contenidos generados.

Como muestra la Figura 4, estas tres fases se sucedieron de manera progresiva y se reforzaron mutuamente,

permitiendo avanzar desde el disefio metodoldgico hasta la formulaciéon de propuestas aplicables para la
transicién agroforestal con perspectiva de género.

Fases del proceso metodologico del
diagnostico de género en Almdcita

Fase 1: Fase 2: Fase 3:
Preparacion Trabajo de Analisis y
y diseno campo validacion
e Elaboracion de oy * Elaboracién de
; e Aplicacion de )
instrumentos tablas y figuras
o encuestas o
e Coordinacion e Ordenacion de
; e Desarrollo de
con el equipo ) resultados
s entrevistas
técnico
. e Taller O
e Revision
documental M
D DDD Validacion
cruzada
Entrevistas Encuestas
Herramientas Propuesta
aplicadas O : metodologica
Taller consolidada
Herramientas Perfiles Propueesta
aplicadas sistematizaados metodoldgica

Figura 4. Fases del proceso metodoldgico aplicado en Almdcita.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

El proceso se desarrollé en tres fases sucesivas: disefio, trabajo de campo y andlisis. Cada una integré
herramientas y acciones complementarias que permitieron construir un diagnéstico situado y participativo desde
una perspectiva de género.

Esta légica por fases refuerza el caracter operativo del anexo y enlaza directamente con el siguiente capitulo,
donde se detallan las propuestas metodologicas y las lineas de accion destinadas a favorecer la inclusion
estructural de las mujeres en el modelo de bioeconomia agroforestal local.

4.4. Aprendizajes del proceso

Mas alld de los datos recogidos, la metodologia empleada ha permitido activar espacios de escucha,
reconocimiento mutuo y construccion colectiva entre mujeres del municipio, reforzando la confianza, el arraigo y
los vinculos comunitarios como dimensiones clave del proceso.

Uno de los aprendizajes mas relevantes ha sido constatar la eficacia de enfoques sensibles, adaptados y flexibles,
especialmente en entornos rurales de pequefia escala, donde los métodos convencionales resultan insuficientes
para captar la complejidad de las desigualdades de género. La combinacién de herramientas participativas,
cualitativas y normativas ha facilitado un analisis situado, inclusivo y orientado a la accion.

Este enfoque ha puesto de manifiesto que la generacién de conocimiento con perspectiva de género no puede
desligarse de su capacidad para transformar realidades. En ese sentido, el anexo no se limita a sistematizar
informacion: actia como herramienta metodoldgica viva, disefiada para ser replicable y util en la planificacién de
politicas publicas rurales con enfoque inclusivo.

Ademas, el proceso desarrollado dialoga de manera directa con la Guia Estratégica del Proyecto BOSQUE, a la que
se integra como componente técnico-operativo complementario. El diagndstico y las propuestas recogidas en
este anexo permiten reforzar la transversalidad de género en el conjunto del modelo bioeconémico local,
asegurando que las estrategias definidas en la Guia contemplen de forma explicita las condiciones, capacidades
y aportaciones de las mujeres rurales.

Esta interrelacion metodoldgica y estratégica se concretara en el Capitulo 5, donde se presentan las propuestas
especificas para avanzar hacia una bioeconomia agroforestal mds equitativa, corresponsable y regenerativa. La
base diagnodstica y participativa construida en este capitulo es, por tanto, el punto de partida desde el que se
articula la accién transformadora.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

5. DISENO ESTRATEGICO Y ACCIONES PARA UNA BIOECONOMIA INCLUSIVA
Este capitulo propone una hoja de ruta practica para avanzar hacia una bioeconomia agroforestal con igualdad

de género incorporada de forma estructural. A partir de las desigualdades detectadas y de las capacidades
expresadas por las propias mujeres del territorio, se presentan principios, metodologias y medidas que permiten
activar su participacion real en las iniciativas del modelo.

El disefio que se plantea se organiza en cuatro bloques interrelacionados: principios rectores, herramientas
metodolégicas, iniciativas piloto y medidas econémicas de activacion. Cada uno de ellos busca dar respuesta a
preguntas clave que surgieron durante el proceso participativo:

e ;Qué valores deben guiar las acciones futuras para garantizar una inclusién real?
e ;Qué herramientas son utiles y replicables en otros contextos?

e ;Qué medidas pueden traducirse en oportunidades concretas para la participacion, el liderazgo y la
autonomia econdmica de las mujeres?

Las propuestas recogidas estan alineadas con los marcos estratégicos del Proyecto BOSQUE y con las
prioridades del Plan de Igualdad municipal, y refuerzan el caracter inclusivo del modelo territorial promovido por
Almdcita. Su valor reside precisamente en eso: en convertir el conocimiento recogido en acciones concretas,
capaces de ponerse en marcha aqui y ahora.

5.1. Principios rectores de la accién transformadora

Las desigualdades identificadas en el diagndstico no solo evidencian brechas estructurales: sefialan la urgencia
de activar una accién colectiva guiada por valores compartidos. Este apartado recoge los principios rectores que
orientan las propuestas del capitulo, y que deben inspirar el conjunto de iniciativas del modelo bioecondémico local
desde una perspectiva inclusiva, regenerativa y arraigada en el territorio.

Su formulacién se apoya en tres pilares fundamentales: el marco normativo y estratégico vigente (incluido el Plan
de Igualdad del Ayuntamiento de Almdcita), los objetivos estratégicos definidos en el capitulo 2, y los
aprendizajes extraidos del proceso participativo desarrollado en el marco del proyecto. Lejos de constituir una
mera declaracion de intenciones, estos principios funcionan como criterios operativos para disefiar, implementar
y evaluar acciones concretas en clave de igualdad.

Estos principios no solo orientan el disefio de las propuestas incluidas en este capitulo, sino que constituyen una
bridjula operativa para evaluar la orientaciéon de futuras iniciativas, asegurar su sostenibilidad y favorecer su
apropiacién comunitaria. Tal como muestra la Figura 5, se articulan en torno a cuatro ejes fundamentales:

e Participacion activa y flexible de las mujeres en todas las fases del modelo bioeconémico, desde la
ideacion hasta la evaluacion.

Revalorizacién de saberes, cuidados y trabajos feminizados, como base de una economia del cuidado
del territorio.

Autonomia econdmica, liderazgo y corresponsabilidad, garantizando condiciones para una participacion
equitativa en los procesos de emprendimiento, gobernanza y generacién de valor.
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e Entornos habilitantes para la igualdad, que aseguren el acceso real a tierra, financiacion, formacion,
redes, tiempo y servicios de apoyo.

Participacion
activa y flexible

Incluir a las mujeres
en todas las fases

del modelo
Revalorizacion
Autonomia z‘l‘ equidad de sg(:)ecll'es
corresponsabili arraigo y cuidados

Fomentar equidad o Reconocer aportes
en emprendimiento, regeneracion i, isibiles como

gobernanza y liderazgo base de la
regeneracion

Entornos
habilitantes

Garantizar acceso a
recursos, tiempoy
servicios de apoyo

Figura 5. Principios rectores del modelo bioeconémico inclusivo.

La figura representa de forma esquematica cuatro ejes y su conexion directa con los pilares estratégicos del
Proyecto BOSQUE. Actia como brijula conceptual para el disefio, seguimiento y evaluaciéon de acciones
inclusivas en el territorio.
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Estos principios se refuerzan mutuamente y deben aplicarse de forma transversal en el conjunto de las iniciativas
del modelo. Mas alla de ser una declaracién de intenciones, actian como criterios técnicos y politicos para
disefiar, priorizar y adaptar acciones que aseguren la inclusién real de las mujeres en la transicién agroforestal.

Asi, estos principios constituyen el punto de partida imprescindible para avanzar hacia herramientas y acciones
concretas que hagan realidad una bioeconomia realmente inclusiva.

5.2. Metodologias recomendadas para aplicar el enfoque de género

La transicién hacia una bioeconomia local con justicia de género requiere algo mas que buenas intenciones:
necesita herramientas concretas que permitan aplicar esta perspectiva de forma situada, accesible y replicable.
Este apartado recoge un conjunto de metodologias participativas que, en el contexto de Almdcita, han demostrado
su utilidad para disefiar, implementar y evaluar iniciativas inclusivas.

Estas metodologias no parten de cero. Han sido validadas en el proceso descrito en el capitulo 4, y se alinean
tanto con los principios rectores del apartado anterior como con la I6gica general del Proyecto BOSQUE. Su valor
reside en su capacidad para generar escucha, activar alianzas, visibilizar necesidades invisibles y orientar
acciones desde una perspectiva interseccional y comunitaria.

Ademas, constituyen un puente operativo entre este anexo y el conjunto de estrategias participativas ya definidas
en la Guia Estratégica, facilitando su integracién practica en el modelo bioeconémico local.

La Tabla 4 resume cinco metodologias clave que pueden ser adaptadas a distintos perfiles y momentos del
proceso. Para cada una se especifica su aplicacién practica y el resultado esperado en términos de impacto
transformador:

METODOLOGIA

APLICACION PRACTICA

RESULTADO ESPERADO

Grupos focales
intergeneracionales

Mapeo de cuidados y
corresponsabilidad

Formacion agroecolégica

con enfoque de género

Alianzas con entidades de
mujeres rurales

Laboratorios vivos con
perspectiva feminista

Disefio de iniciativas considerando
el ciclo vital de las mujeres rurales

Diagndstico participativo de
necesidades invisibles

Itinerarios adaptados a perfiles
diversos (jovenes, mayores,
migrantes)

Fortalecimiento de redes,
mentorias y circuitos de
comercializacién

Co-creacion de soluciones con
participacién activa de mujeres del
territorio

Inclusién de saberes diversos y mejora
del disefio multigeneracional

Plan local de conciliacién y cuidado
vinculado a la bioeconomia

Nuevas lideresas rurales y mejora del
acceso al empleo verde

Empoderamiento colectivo y
sostenibilidad de bioemprendimientos

Innovacion social y adaptacion
contextualizada de iniciativas
bioecondmicas

Tabla 4. Metodologias participativas con enfoque de género para activar la bioeconomia local.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

Esta tabla es una herramienta operativa, ofrece un repertorio metodoldgico que puede aplicarse de forma
combinada y contextualizada, ajustando su disefio a los perfiles participantes, las condiciones del entorno y el tipo
de accidn que se quiera impulsar.

Como ha evidenciado el proceso participativo en Almdcita, la clave esta en adaptar los formatos a los tiempos,
los saberes y las realidades locales, integrando el cuidado como dimensidn estructural y no como elemento
secundario.

En conjunto, este repertorio aporta criterios técnicos y politicos para hacer del enfoque de género un componente
estructural del modelo. Sobre estas bases se construyen las propuestas recogidas en el siguiente apartado,
donde se presentan iniciativas piloto y medidas econémicas disefiadas para activar la participacion real de las
mujeres en el territorio.

5.3. Propuestas estratégicas y medidas de activacion con enfoque de género

Las brechas identificadas en el diagndstico de género no solo evidencian desigualdades persistentes, sino
también el potencial transformador de muchas mujeres del territorio. A partir de sus aportaciones, experiencias y
capacidades, este apartado recoge un conjunto de propuestas estratégicas disefiadas para activar la
participacion, el emprendimiento y la autonomia econémica de las mujeres en el marco del modelo bioecondémico
local.

Estas propuestas surgen del cruce entre los perfiles de mujeres identificados en el diagnéstico y las barreras
detectadas en las cinco tipologias estratégicas definidas en la Guia del Proyecto BOSQUE. Lejos de ser un listado
genérico, se trata de palancas de cambio realistas y contextualizadas, coherentes con el enfoque territorial,
comunitario y de género del proyecto. Ademas, estan alineadas con los principios definidos en el subapartado
5.1y con las herramientas metodoldgicas recogidas en el apartado anterior.

La Tabla 5 sintetiza cinco propuestas clave, incluyendo una breve descripciéon de su funcionamiento y su
vinculacion directa con las tipologias bioeconémicas priorizadas. Estas propuestas son adaptables y escalables,
lo que permite su implementacion progresiva en funcién de los recursos, actores y tiempos disponibles en el
territorio:

TIPOLOGIA BIOECONOMICA

PROPUESTA ESTRATEGICA DESCRIPCION RESUMIDA VINCULADA
Escuela de Liderazgo Rural Formacién, mentoria y acompafiamiento = Todas las tipologias
Femenino integral a mujeres lideres
Banco del tiempo y de cuidados Intercambio de servicios que faciliten Agroecologia, Educacién
comunitarios conciliacién y participacion ambiental
Red de mujeres Comunidad de practica, marca colectiva = Gastronomia, Turismo
bioemprendedoras y canales de venta regenerativo, PFNM
Itinerarios formativos adaptados  Rutas de capacitacion accesible en Restauracion de

oficios agroforestales ecosistemas, Agroecologia
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

Residencias rurales para mujeres = Espacios de ensayo, vivienda temporaly = Turismo vivencial,
emprendedoras apoyo institucional Agroecologia

Tabla 5. Propuestas estratégicas con enfoque de género y su vinculacién bioeconémica.

Estas propuestas no solo responden a las necesidades expresadas por las mujeres durante el proceso
participativo, sino que articulan medidas econémicas capaces de generar empleo, arraigo y liderazgo en el
territorio. Como se ha evidenciado en talleres y entrevistas, la conciliacion, el acceso a formacion, la vivienda
temporal y las redes de apoyo son condiciones habilitantes imprescindibles para que las mujeres puedan

insertarse en los procesos de transformacién local.

La Figura 6 representa esta ldgica de activacién como una ruta de insercién y empoderamiento econémico,
compuesta por cuatro fases interrelacionadas:

1. Reconocimiento y escucha

2. Formacién y acompaiiamiento

3. Activacion productiva

4. Sostenibilidad e institucionalizacién

Esta ruta permite visualizar coémo las propuestas pueden funcionar de forma complementaria para fortalecer una
bioeconomia realmente inclusiva.

Ruta de insercion e impulso econémico
con enfoque de género

1. 2. 3. 4.
Diagnéstico Formacién Acompanamiento | Emprendimiento
II’}I.CIal. ) ac'!aptafda Mentorfay y consollda.cl.on
Identificacion Itinerarios apoyo individual Redes y servicios
de perfiles segun necesidades de apoyo

y barreras

Modelo bioeconomico

Figura 6. Ruta de insercién e impulso econémico con enfoque de género.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

La figura sintetiza el itinerario que permite pasar del reconocimiento de capacidades invisibilizadas a su
incorporacion plena en el modelo bioeconémico local, integrando condiciones habilitantes, alianzas
institucionales y sostenibilidad econémica.

Estas propuestas no sustituyen a las politicas estructurales, pero si pueden actuar como palancas de
transformacion real cuando se desarrollan con apoyo institucional y arraigo comunitario. Representan una via
directa para materializar los principios rectores definidos en este capitulo y responder a las demandas
expresadas por las propias mujeres: contar con tiempo, formacién, espacios y reconocimiento para habitar el
territorio de forma plena y equitativa.

Asi se cierra este capitulo con una propuesta integrada, realista y activadora, que conecta el diagndstico con la
accion, y abre paso a las recomendaciones institucionales y estrategias de sostenibilidad que se detallan a
continuacion.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

6. RECOMENDACIONES FINALES E INTEGRACION ESTRATEGICA

La incorporacion de la perspectiva de género en el modelo de bioeconomia local no puede depender
exclusivamente de voluntades puntuales o de iniciativas aisladas: requiere una integracion institucional clara,
transversal y sostenida. Este capitulo articula una serie de recomendaciones estratégicas que permiten aterrizar
las propuestas recogidas en los capitulos anteriores, asegurando su viabilidad politica, continuidad operativa y
potencial replicador.

Se parte del convencimiento, expresado por muchas mujeres durante el proceso participativo, de que sin
estructuras estables, recursos sostenidos y mecanismos de seguimiento efectivos, las propuestas pueden
diluirse con el tiempo. Por ello, este bloque final propone medidas concretas para garantizar que el enfoque de
género forme parte del nicleo operativo del modelo BOSQUE, de las politicas publicas locales y de su posible
escalado a otros territorios rurales.

El capitulo se estructura en cuatro apartados complementarios: la integracion institucional y normativa en el
ambito local, la gobernanza participativa con mecanismos de evaluacion y seguimiento, la replicabilidad en otros
contextos y su conexion con politicas supramunicipales, y una sintesis final que reafirma la utilidad del anexo
como hoja de ruta transformadora. En conjunto, estas propuestas consolidan el enfoque de género como un eje
estructural, duradero y transferible dentro de la estrategia de bioeconomia agroforestal.

6.1. Recomendaciones para la integracién institucional y politica
Para que el enfoque de género no se quede en un plano tedrico, es necesario que las propuestas recogidas en

este anexo se articulen con los instrumentos de planificacion y gestion publica del municipio. Este apartado
plantea recomendaciones viables para un contexto rural de pequefa escala, como es el caso de Almdcita,
priorizando medidas de bajo coste, alto impacto y sostenibilidad a medio plazo.

Una de las principales oportunidades es actualizar el Plan de Igualdad municipal, incluyendo una linea especifica
sobre bioeconomia sostenible e inclusiva. Esta incorporacion permitiria alinear las politicas de igualdad con el
modelo de transicién agroforestal, y garantizaria que las acciones desarrolladas en el marco del Proyecto BOSQUE
cuenten con respaldo normativo y continuidad institucional.

Ademas, se propone que el Ayuntamiento reconozca este Anexo como documento técnico de referencia, a través
de una declaracion publica o acta plenaria. Esta medida no implica un gran esfuerzo administrativo, pero si envia
un mensaje claro de compromiso y puede facilitar su uso en futuras convocatorias, proyectos colaborativos o
espacios de gobernanza compartida.

Finalmente, se recomienda asignar una persona de enlace o figura de referencia para igualdad y bioeconomia,
que no necesariamente debe ser una contratacidn nueva, sino alguien del propio equipo técnico o de colaboracién
externa, con capacidad para acompaiiar la implementaciéon de las medidas propuestas y mantener activo el
enfoque participativo en futuras acciones.

Estas medidas estan adaptadas a las capacidades institucionales reales del municipio, y permiten dar continuidad
operativa y politica a los avances logrados durante el proceso participativo. Apostar por esta integracion es una
forma concreta de garantizar que el modelo de bioeconomia en Almécita cuenta con las mujeres como
protagonistas de su futuro.

6.2. Gobernanza participativa y seguimiento
El enfoque de género no puede limitarse a la fase de disefio: requiere mecanismos sostenidos de seguimiento,
evaluacion y mejora continua. Para asegurar que las propuestas recogidas en este Anexo se integren realmente
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

en la dindmica institucional y comunitaria de Almdcita, resulta imprescindible establecer una gobernanza
participativa que garantice la coherencia, la rendicion de cuentas y la participacién activa de las mujeres en todas
las fases del modelo bioecondémico local.

Esta gobernanza debe asentarse sobre tres pilares operativos: espacios de participacion estables, sistemas de
evaluacion con perspectiva de género e indicadores especificos que permitan valorar el impacto real de las
medidas implementadas. Lejos de constituir una carga burocratica, estos elementos pueden convertirse en
herramientas de aprendizaje colectivo, mejora continua y activacién comunitaria.

En este sentido, se propone la creacidon de una comisiéon de seguimiento de género dentro del espacio de
gobernanza del Proyecto BOSQUE, en coordinacion con el Ayuntamiento de Almécita y los actores implicados en
las tipologias estratégicas. Esta comisién puede tener una composicion flexible, con participacién de mujeres del
territorio, personal técnico, representantes institucionales y agentes clave de cada sector. Su funcién seria doble:
por un lado, supervisar la aplicacion de las medidas planteadas en este Anexo; por otro, garantizar la escucha
activa y la rendicion de cuentas a lo largo del proceso.

Ademas, se recomienda incorporar indicadores de género y corresponsabilidad en la evaluacién especifica de
cada tipologia bioeconémica. Esta integracion debe respetar las singularidades de cada ambito, pero responder a
criterios comunes de equidad, participacién, reconocimiento y sostenibilidad. La Tabla 6 resume un conjunto de
indicadores sugeridos, vinculados directamente a las cinco tipologias estratégicas recogidas en la Guia del
Proyecto BOSQUE. Estos indicadores no son cerrados, sino que deben adaptarse al contexto y al momento del
proceso.

TIPOLOGIA ESTRATEGICA

INDICADOR DE GENERO SUGERIDO

Gastronomia basada en biodiversidad

Turismo regenerativo y vivencial
Agroecologia y produccion sostenible
Restauracion de ecosistemas y
produccién de bioinsumos

Educacién ambiental y comunicacién

% de mujeres involucradas en cadenas de valor locales con
reconocimiento econémico formal

N° de iniciativas turisticas lideradas o co-disefiadas por mujeres

% de mujeres con acceso a formacioén técnica y recursos
productivos (huertos, herramientas, semillas...)

N° de mujeres participantes en actividades de restauracion,
compostaje y limpieza forestal

% de mujeres contratadas o remuneradas en acciones de

sensibilizacién y formacién comunitaria
Tabla 6. Indicadores de género sugeridos por tipologia bioeconémica.

Estos indicadores permiten identificar avances, detectar brechas persistentes y ajustar las estrategias en funcion
de los resultados. Para que cumplan su funcién transformadora, deben recogerse de forma periddica,
sistematizarse con enfoque interseccional y devolverse publicamente a la comunidad, a través de memorias
anuales, sesiones abiertas o informes especificos integrados en el espacio de gobernanza del Proyecto BOSQUE.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

En definitiva, la institucionalizacién del enfoque de género solo serd efectiva si va acompafiada de mecanismos
concretos de participacion, evaluacion y transparencia. El seguimiento no es un trdmite técnico: es una forma de
garantizar que las transformaciones que se impulsan desde este modelo sean justas, sostenibles y construidas
de forma colectiva.

6.3. Replicabilidad y conexion con otras politicas publicas

El enfoque de género desarrollado en este anexo no estd pensado Unicamente para el contexto especifico de
Almdcita. Su disefio metodoldgico, sus principios rectores y sus propuestas estratégicas pueden servir de base
para procesos similares en otros territorios rurales, especialmente aquellos con dindmicas de despoblacion,
envejecimiento y baja participacién femenina en sectores agroforestales.

Para que esta vocacién replicable sea efectiva, es necesario identificar y activar las conexiones entre el modelo
impulsado por el Proyecto BOSQUE y otras politicas publicas ya existentes. Escalar o adaptar este enfoque no
depende solo de la voluntad institucional, sino de su articulacién con marcos normativos, instrumentos de
financiacion y redes organizativas que operan a distintas escalas de gobernanza.

Como muestra la Tabla 6. estas conexiones pueden organizarse en torno a tres grandes tipos de palancas:

politicas publicas especificas, programas de financiacion y redes de mujeres rurales que pueden actuar como
aliadas estratégicas en la difusion, el aprendizaje mutuo y la sostenibilidad del modelo.

PALANCA DE

CONEXION EJEMPLO ESPECIFICO OPORTUNIDAD PARA ALMOCITA

Estrategias publicas = Estrategia Espafiola de Bioeconomia Marco politico y normativo para integrar el

con enfoque de Sostenible 2030, PAC 2023-2027, enfoque de género en nuevas iniciativas
género Plan de Igualdad Andaluz agroforestales

Programas de LEADER, PRTR (Componente 23), Next = Financiacién para acciones piloto,
financiacion Generation EU formacién, cuidados y emprendimiento con

enfoque inclusivo

Redes de mujeres FADEMUR, FEMUR, REDR, Intercambio de experiencias, mentoria'y
rurales asociaciones comarcales visibilidad de bioemprendimientos
liderados por mujeres

Tabla 6. Politicas y redes clave para la replicabilidad del modelo.

Estas conexiones no solo fortalecen la viabilidad técnica e institucional de las propuestas desarrolladas en
Almdcita, sino que abren la posibilidad de establecer alianzas territoriales, acceder a recursos complementarios
y adaptar el modelo a otras realidades rurales de Andalucia y del conjunto del Estado.

Para facilitar esta vision estratégica, la Figura 7. representa graficamente la red de conexiones potenciales entre
el modelo local del Proyecto BOSQUE y los principales marcos de accion externa. Esta visualizacion permite
identificar de forma clara los niveles de accién, tipos de soporte institucional y agentes aliados que pueden
contribuir a la consolidacién y proyeccion del enfoque de género trabajado en este anexo.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

ESTRATEGIAS PROGRAMAS
PUBLICAS CON DE FINANCIACION
ENFOQUE DE GENERO (AT

Estrategia Espanola PRTR-
de Bioeconomia 2030
PAC 2023-2027
Plan Andaluz

Ziir 2 MODELO =
BOSQUE

Bloeconomia inclusiva
en Almocita

Componente 23
Next Generation

A

“  REDES DE
MUJERES RURALES

FADEMUR
FEMUR
IMPACTO REDR
HACIA OTROS asociaciones
TERRITORIOS comarcales

Figura 7. Red de conexiones entre el modelo BOSQUE y otras politicas publicas

La figura ilustra las relaciones entre el enfoque territorial desarrollado en Almdcita y los marcos normativos,
financieros y organizativos a nivel autonédmico, estatal y europeo. Sirve como herramienta de analisis y orientacién
para escalar, replicar o adaptar este modelo en otros territorios rurales.

En conjunto, este subapartado consolida la dimension estratégica del anexo: no se trata solo de aplicar un enfoque
de género en un municipio concreto, sino de activar un modelo transferible, escalable y con capacidad de incidir
en politicas publicas mas amplias. La clave para lograrlo esta en combinar el arraigo territorial con una mirada
abierta al aprendizaje, |a articulacion y la sostenibilidad a medio y largo plazo.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

6.4. Visidon compartida para una bioeconomia con justicia de género

El modelo de bioeconomia impulsado en Almdcita no puede consolidarse sin un compromiso sostenido con la
igualdad de género. Este anexo no es un documento accesorio, sino una hoja de ruta operativa que traduce el
diagndstico, los principios y las metodologias en propuestas realistas para la accion transformadora. Su valor
reside en haber sido construido desde y con el territorio, recogiendo las voces de quienes sostienen
cotidianamente la vida en contextos rurales.

Reforzar el papel de las mujeres en la transicién agroecolégica y forestal no es solo una cuestién de justicia
social: es una condicién necesaria para asegurar la sostenibilidad, la resiliencia y la viabilidad de los modelos
locales. Los aprendizajes del Proyecto BOSQUE lo confirman: sin condiciones habilitantes, corresponsabilidad
institucional y reconocimiento de los saberes feminizados, no es posible hablar de una transformacién profunda.

Este capitulo cierra el anexo con una visiéon de futuro compartida, construida a partir de las necesidades
expresadas en el proceso participativo y alineada con los objetivos estratégicos definidos. La inclusion de las
mujeres no debe limitarse a espacios de consulta, sino traducirse en participacién activa, acceso equitativo a
recursos, presencia en los espacios de decision y visibilidad en el relato territorial.

Como expres6 una participante en los talleres del proyecto: “No se trata solo de que haya mas mujeres en los
proyectos, sino de que los proyectos también cambien para que las mujeres puedan estar.”

La implementacién de esta hoja de ruta requerird voluntad politica, continuidad técnica y alianzas multiescala.
Pero su horizonte esta claro: una bioeconomia local que redistribuya oportunidades, reconozca los cuidados y
permita a las mujeres vivir, decidir y transformar su territorio en igualdad de condiciones.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),
financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.

EPILOGO. HACER VIVIBLE LA IGUALDAD: CLAVES PARA UNA TRANSFORMACION SOSTENIBLE

Este anexo no busca cerrar debates ni establecer férmulas Unicas. Su propdsito es acompanar, orientar y activar
procesos reales de transformacién, situando la igualdad de género como eje estructural de una bioeconomia que
quiere sostener vida en el territorio.

En Almdécita ya existen muchas de las claves: redes de apoyo, voluntad politica, alianzas entre generaciones,
cuidados que se organizan, ideas que germinan. Pero falta todavia lo mas dificil: convertir esa energia social en
estructuras estables, en medidas sostenidas, en derechos garantizados. No basta con reconocer las
desigualdades. Hace falta reequilibrar tiempos, espacios y condiciones para que las mujeres puedan participar,
decidir y vivir en plenitud alli donde eligen quedarse.

Este documento se articula como una hoja de ruta clara y replicable, que combina vision estratégica, herramientas
metodoldgicas y propuestas concretas. Cada apartado responde a demandas reales expresadas por las propias
mujeres del territorio, y esta disefiado para integrarse en las politicas publicas locales desde una logica de
corresponsabilidad, sostenibilidad e innovacion social.

Como se ha puesto de manifiesto a lo largo del anexo, las mujeres rurales no piden permiso: proponen, organizan,
sostienen y lideran. La igualdad no es un objetivo lejano, sino una condicién para que el modelo bioecondmico
funcione, para que sea justo, para que arraigue.

Este anexo concluye como empieza: con una conviccion firme. La transformacién ya esta en marcha. Lo urgente
ahora es sostenerla con alianzas, recursos y voluntad institucional. Porque si algo ha dejado claro este proceso
es que, sin igualdad, no hay territorio posible.
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Proyecto Bosque cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y
el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia (PRTR),

financiado por la Unién Europea - NextGenerationEU.
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